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DEFESA NACIONAL E SAUDE

Gabinetes da Secretaria de Estado de Recursos Humanos e Antigos Combatentes
e do Secretario de Estado Adjunto e da Saude

Despacho n.° 2922/2021

Sumario: Determina a constituicdo de uma task force para a promogao do «Plano de Operacio-
nalizagéo da Estratégia de Testagem em Portugal», integrada por um nucleo de coor-
denagéo e por entidades de apoio técnico.

A pandemia da COVID-19, declarada pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS), em 11 de
marg¢o de 2020, provocou alteragdes significativas no quotidiano da populagdo a nivel mundial
e tem representado custos humanos e econdmicos sem precedentes. Desde o reconhecimento
desta doencga, tém sido adotadas varias medidas para prevenir e conter a transmissao do virus
SARS-CoV-2.

De acordo com a OMS, a Comissao Europeia e o Centro Europeu para a Prevengao e Controlo
de Doengas (ECDC), um efetivo e célere rastreio de contactos (identificagédo, avaliagdo do risco
e implementagdo de medidas) € um elemento chave para a detegdo precoce de casos e para a
limitagdo da propagacgao da infecdo pelo SARS-CoV-2/COVID-19.

O Plano da Saude para o Outono-Inverno 2020-2021 prevé a consolidagao, simplificagéo e
priorizagéo do rastreio de contactos perante o crescimento epidémico da COVID-19, bem como a
eficiente gestao de surtos, de pronta resposta e capacidade de intervengéo rapida.

Os principios «Testar, Seguir, Rastrear, Isolar» tém vindo a ser adotados em Portugal a quatro
niveis: identificacdo precoce dos casos, através de uma utilizacdo apropriada de testes laboratoriais;
seguimento clinico adequado de todos os casos de infegdo por SARS-CoV-2, quer em ambulatério
(com recurso a plataforma Trace COVID-19), quer em meio hospitalar; efetivo rastreio de contac-
tos, coordenado pelas equipas de saude publica com recurso ao sistema nacional de vigilancia
epidemioldgica (SINAVE), e ao rastreio digital de contactos através da aplicagdo moével STAYAWAY
COVID; e, o isolamento atempado e adequado de todos os casos de infecdo por SARS-CoV-2 e
isolamento profilatico dos respetivos contactos.

Antes de iniciar o processo de desconfinamento, e apds o desconfinamento, com reducéo de
medidas de distanciamento social, considera-se crucial assegurar o aumento da capacidade de
testagem e cobertura, juntamente com o reforgo do rastreio dos contactos em todo o Pais.

Aimplementagao massiva de testes de diagnéstico laboratorial para SARS-CoV-2, com o con-
sequente e efetivo rastreio de contactos e isolamento rigoroso dos casos e isolamento profilatico
dos seus contactos, sao elementos decisivos para limitar a propagagéo da COVID-19. Esta estra-
tégia de testagem, ja em plena fase de implementagéao, requer ponderagao e o esforgo conjunto
de organizagéo estratégica e consubstanciado num grupo tarefa que, de forma efetiva, promova a
operacionalizagdo da estratégia de testagem em Portugal.

Assim, a Secretaria de Estado de Recursos Humanos e Antigos Combatentes, no uso de
competéncias delegadas pelo Ministro da Defesa Nacional, através do disposto na alinea b) do
n.° 1 do Despacho n.° 12284/2019, de 6 de dezembro, publicado no Diario da Republica, 2.2 série,
n.° 245, de 20 de dezembro, e o Secretario de Estado Adjunto e da Saude, no uso de competéncias
delegadas pela Ministra da Saude, através do disposto na alinea g) do n.° 1 e do n.° 4 do Despacho
n.° 11199/2020, de 6 de novembro, publicado no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 222, de 13 de
novembro de 2020, determinam o seguinte:

1 — A constituicdo de uma task force para a promogao do «Plano de Operacionalizagdo da
Estratégia de Testagem em Portugal», integrada por um nucleo de coordenagéo e por entidades
de apoio técnico.

2 — A designacao dos seguintes elementos para o nucleo de coordenagao:

a) Dr. Fernando José Ramos Lopes de Almeida, que coordena a task force;
b) Um elemento a indicar pelo Gabinete do Secretario de Estado Adjunto e da Saude;
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¢) Um elemento a indicar pelo Instituto Nacional de Saude Doutor Ricardo Jorge, I. P. (INSA);

d) Um elemento a indicar pela Diregao-Geral da Saude (DGS);

e) Um elemento a indicar pelos Servigos Partilhados do Ministério da Saude (SPMS);

f) Um elemento a indicar pelo INFARMED — Autoridade Nacional do Medicamento Produtos
de Saude, I. P. (INFARMED);

g) Um elemento de cada uma das Administragdes Regionais de Saude.

3 — A designacéo das seguintes entidades para o apoio técnico e logistico ao nucleo de
coordenacédo, no quadro das respetivas competéncias e através de representantes indicados por
cada um:

a) Administragao Central do Sistema de Saude, I. P. (ACSS);
b) Instituto Nacional de Emergéncia Médica, |. P. (INEM);
c) Entidade Reguladora da Saude (ERS);

d) Cruz Vermelha Portuguesa (CVP);

e) SUCH — Servigo de Utilizagdo Comum dos Hospitais (SUCH).

4 — A atribuigdo ao nucleo de coordenagdo de mandato para assegurar:

a) A definigao, sob a lideranga do INSA e da DGS, do Plano de Promogéao da Operacionalizagdo
da Estratégia de Testagem em Portugal, nos termos da Norma n.° 019/2020 da DGS;

b) A preparagao, sob a lideranga do INSA, com a colaboragéo ativa do INFARMED, da SPMS
e do SUCH, do plano de gestao da reserva estratégica de testes, incluindo a armazenagem e
conservagao;

c) Assegurar, sob a lideranca da DGS e SPMS, o processo informatico de suporte a realizagao
de testes a COVID-19, designadamente quanto ao registo e seguimento dos resultados;

d) A elaboragéo, sob a lideranga do INSA e da DGS, de um plano de comunicagéo com a po-
pulacao sobre a testagem massiva a COVID-19, tendo em vista a disponibilizagdo de informacgao,
de forma objetiva, clara e transparente sobre o processo;

e) A articulagédo, quando aplicavel, com os Servicos de Saude e Seguranca do Trabalho e
as Autoridades de Saude/Administragcbes Regionais de Saude territorialmente competentes num
quadro de rastreios comunitarios, € com os organismos responsaveis nas Regides Autbnomas da
Madeira e dos Agores, de todos os aspetos necessarios a implementagéo e operacionalizagao da
Estratégia de Testagem.

5 — Atask force pode promover audigao de organismos relevantes, como associagdes publicas
profissionais e, sempre que entender necessario, solicitar o apoio de outros peritos ou de outras
instituicdes para o desenvolvimento dos trabalhos a realizar.

6 — A task force deve produzir os documentos que reflitam:

a) A estratégia de testagem, com a definicdo da prioridade dos grupos sujeitos a testagem;

b) O plano especifico de gestado (aquisi¢ao, armazenamento e distribuicdo) da reserva estra-
tégica de testes;

c¢) Planos setoriais de realizagao dos testes;

d) O plano de comunicagéo aos cidadaos;

e) As iniciativas normativas consideradas necessarias e adequadas.

7 — O mandato da task force tem a duragao de seis meses, renovavel em fungéo do progresso
da operacionalizagédo do Plano de Testagem.

8 — Os servigos e organismos do Ministério da Saude, incluindo os servigos e estabelecimen-
tos integrados no Servigo Nacional de Saude, prestam, no ambito das suas atribuigdes e compe-
téncias, todo o apoio que lhes for solicitado pela task force, tendo em vista o cabal e tempestivo
cumprimento da sua missao.

9 — O apoio logistico e administrativo a unidade de coordenagéo € prestado pelo INSA.
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10 — Os elementos que participam na fask force nao auferem qualquer remuneragao pelo
exercicio das suas fungdes, tendo direito a afetacdo de tempo especifico para a realizagcao dos
trabalhos, quando aplicavel.

11 — O presente despacho produz efeitos desde o dia 1 de margo de 2021.

11 de margo de 2021. — A Secretaria de Estado de Recursos Humanos e Antigos Combaten-
tes, Catarina Teresa Rola Sarmento e Castro. — 12 de margo de 2021. — O Secretario de Estado
Adjunto e da Saude, Anténio Lacerda Sales.
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