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ADMINISTRAGAO INTERNA

Autoridade Nacional de Emergéncia e Protecao Civil

Despacho n.° 8904/2020

Sumario: Aprovagéao da nota técnica n.° 13 — redes secas e humidas.

Nos termos do n.° 7 do artigo 168.° da Portaria n.° 1532/2008, de 29 de dezembro, na redagao
dada pela Portaria n.° 135/2020, de 2 de junho, que estabelece o Regulamento Técnico de Seguranga
Contra Incéndio em Edificios, as redes secas e humidas devem ser do tipo homologado de acordo
com as normas portuguesas ou, na sua falta, por especificagao técnica publicada por despacho do
Presidente da Autoridade Nacional de Emergéncia e Protecao Civil (ANEPC).

Assim, ao abrigo do disposto na alinea j) do n.° 2 do artigo 4.° e da competéncia prevista na
alinea i) do artigo 16.°, ambos do Decreto-Lei n.° 45/2019, de 1 de abril, que aprova a organica
da ANEPC, do n.° 1 do artigo 5.° da Lei n.° 123/2019, de 18 de outubro, que procede a terceira
alteragado ao Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro, e, ainda, do n.° 7 do artigo 168.° da
Portaria n.° 1532/2008, de 29 de dezembro, na redacao introduzida pela Portaria n.° 135/2020, de
2 de junho, determina-se o seguinte:

1 — E aprovada a Nota Técnica N.° 13 — Redes Secas e Humidas — anexa ao presente
Despacho e do qual faz parte integrante.

2 — E revogado o Despacho n.° 12605/2013, publicado no Didrio da Republica, 2.2 série,
N.° 191, de 3 de outubro de 2013.

3 — O presente Despacho entra em vigor no primeiro dia util seguinte ao da sua publicagéo.

14 de agosto de 2020. — O Presidente, Carlos Mourato Nunes, Tenente-General.

ANEXO
Nota técnican.° 13
Redes secas e humidas

Resumo

Definir, na auséncia de normas portuguesas, quais os requisitos e especificagcdes a que deve
obedecer a instalagao de redes secas e humidas, para uso do servigo de incéndio.

Aplicacéo

Fornecimento e montagem de tubagem, bocas-de-incéndio, bocas de alimentagao e restantes
equipamentos, integrando redes secas ou humidas e forma de os identificar, em conformidade com
0 exigido no Regulamento Técnico de Seguranga Contra Incéndio em Edificios (RT-SCIE).

Referéncias

Regulamento Técnico de SCIE (Portaria n.° 1532/2008, de 29 de dezembro, na redagao
dada pela Portaria n.° 135/2020, de 2 de junho): Titulo VI — Condi¢des Gerais dos Equipamentos
e Sistemas de Segurancga; Capitulo V — Meios de Intervengdo — Secg¢do | — Meios de Primeira
Intervengdo — artigos 164.° a 167.° - Seccao Il — Meios de segunda intervengcdo — artigos 168.°
a170.°e n.° 4 do artigo 171.°

NFPA 14 — Standard for the Installation of Standpipe and Hose Systems.

NFPA 24 — Standard for the Installation of Private Fire Service Mains and Their Appurtenances.

NP EN 10204 — Produtos metalicos. Tipos de documentos de inspegéao.
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NP EN 671-1 — Instalagbes fixas de combate a incéndio, sistemas armados com mangueiras.
Parte 1:

Bocas-de-incéndio armadas com mangueiras semirrigidas.

NP EN 671-2 — Instalagdes fixas de combate a incéndio — sistemas armados com manguei-
ras. Parte 2: bocas-de-incéndio armadas com mangueiras flexiveis.

NP EN 10255 — Tubos em ac¢o néo ligado com aptidao para roscagem e soldadura — Con-
dicbes técnicas de fornecimento.

NP EN 10217-1 — Tubos soldados de ago para aplicagcdes sob pressdao — Condigdes técnicas
de fornecimento. Parte 1: Tubos de ago nao ligado com caracteristicas especificadas a temperatura
ambiente.

NP EN 10240 — Revestimentos para protegao interior e/ou exterior de tubos de aco. Especifi-
cacgdes para os revestimentos de galvanizacdo por imersao a quente em instalagdes automatizadas.

NP 182 — Identificacédo de fluidos — Cores e sinais para canalizacées.

NP EN 10242 — Acessorios de ferro fundido maleavel roscados.

NP EN 1092-1 — Flanges e suas jungbes Flanges circulares para tubagens, valvulas, aces-
sérios e componentes, designagao PN. Parte 1: Flanges de ago.

NP EN 1092-2 — Flanges e suas junc¢des — Flanges circulares para tubagens, valvulas,
acessorios e ligagoes, designagado PN. Parte 2: Flanges em ferro fundido.

NP EN 545 — Tubos, acessorios e elementos acessorios de ferro fundido ductil e respetivas
juntas, para sistemas de abastecimento de d4gua. Requisitos e métodos de ensaio.

ISO 4179 — Ductile iron pipes and fittings for pressure and non-pressure pipelines— Cement
mortar lining.

EN 14901 — Ductile iron pipes, fittings and accessories. Epoxy coating (heavy duty) of ductile
iron fittings and accessories. Requirements and test methods.

EN 681-1 — Elastomeric seals. Material requirements for pipe joint seals in water and drainage
applications. Part 1: vulcanized rubber.

ISO 4633 — Rubber seals — Joint rings for water supply, drainage and sewerage pipeli-
nes — Specification for materials.

EN 805 — Water supply. Requirements for systems and components outside buildings.

1 — Introdugéao

Segundo o estabelecido no RT-SCIE os edificios com determinadas utilizagdes-tipo ou cate-
gorias de risco devem ser servidos por uma rede interior de servigo de incéndio fixa, prépria para a
intervencao dos ocupantes (rede de 1.2 intervengao) e/ou para a intervengao dos bombeiros (rede
de 2.2 intervencgéo).

Admite-se que tal rede possa, em circunstancias regulamentarmente definidas, estar seca ou
em carga, sendo a opgao de rede seca apenas para a de 2.2 intervengao.

No primeiro caso, fala-se, genérica e simplificadamente, da existéncia de uma rede seca. Esta
rede constitui uma interligagao fixa entre as bocas-de-incéndio utilizadas no combate ao incéndio e
a boca de alimentagao, no exterior, a qual é alimentada a partir dos sistemas de bombagem exis-
tentes nos veiculos urbanos de combate a incéndio. A rede designa-se por rede seca descendente
ou por rede seca montante consoante sirva pisos, respetivamente, abaixo ou acima do nivel de
referéncia.

No segundo caso, rede em carga, a respetiva instalagdo designa-se por rede humida. Esta
instalagdo deve manter-se permanentemente em carga, de uma das seguintes formas:

a) Com alimentagao pela rede publica, para as utilizagbes-tipo da 1.2 e 2.2 categoria de risco,
em conformidade com o disposto no n.° 5, do artigo 167.°, para redes de 1.2 intervengéo. (*)

b) Com alimentagédo de agua proveniente de uma reserva privativa do servigo de incéndio,
através de uma central de bombagem de servigo de incéndio (CBSI) exclusiva, em conformidade
com o disposto no n.° 6 do artigo 167.° do RT-SCIE, para redes de 1.2 intervengéo e, em conformi-
dade com o disposto no n.° 4 do artigo 168.° do RT-SCIE, para redes de 2.2 intervengéo.
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(*) Recomenda-se que a ligagao a rede publica seja efetuada segundo o seguinte esquema:

Esquema de ligagao da rede hidraulica de combate a incéndio

®~ . Ramal de ligacao

N )
O -
\}/ s
6‘2’?‘ s = — X 1~ Rede de consumo
L -~ Rede de combate a incéndio
- - Contador de agua
Pk - Valvula de macho esférico
X B Valvula de macho esférico selada
= = Valvula anti-retorno

Aceita-se que o sistema de alimentacdo da rede humida previsto na alinea b) acima, possa
ser substituido por um sistema gravitico que produza as mesmas condigdes de pressao e caudal,
desde que o reservatorio possua um sistema de reposigdo de agua automatico.

A rede humida de 2.2 intervengéao prevista no artigo 168.° do RT-SCIE pode ser comum a
rede de 1.2 intervengao prevista no artigo 164.° do RT-SCIE, a qual sdo acopladas as respetivas
bocas-de-incéndio.

A tubagem e os equipamentos a fornecer devem, quando aplicavel, possuir marcacédo CE e
ser acompanhados por uma declaragdo de desempenho ou, quando nao sujeitos a marcagéo CE,
devem ser certificados de acordo com as normas aplicaveis. Caso nao existam normas técnicas
para certificagdo da conformidade, devem ser acompanhados por um “documento de inspeg¢ao” de
acordo com a norma NP EN 10204. Adicionalmente, devem ser montados em conformidade com
as normas portuguesas ou, na sua falta, de acordo com as especificagdes técnicas que seguida-
mente se enunciam.

A uma dada instalacao de rede seca e/ou humida, para uso do servigco de incéndio, a que se
refere a presente Nota Técnica, aplica-se um unico referencial.

A uma rede de agua de combate a incéndio, que inclua diversos sistemas que usam agua
para esse fim (por exemplo, instalagdo com rede de incéndio armada, com reserva de agua e com
instalagcao de sistema fixo de extingdo automatica), recomenda-se a aplicagao de um unico refe-
rencial, com exceg¢do dos mananciais inesgotaveis referidos na NT n.° 14.

2 — Rede seca

2.1 — Descrigao geral

Uma rede seca compreende:

a) Uma coluna (tubagem vertical);

b) O acoplamento direto, ou através de ramal de ligagado, entre a coluna e a sua boca de
alimentacao;

¢) A boca de alimentagéo (dupla) na fachada (boca siamesa);

d) As bocas-de-incéndio duplas nos pisos.

2.2 — Colunas

As colunas devem ter, sempre que possivel, um tragado vertical retilineo.

A coluna da rede seca deve comportar no seu percurso, saidas apenas para as bocas-de-
-incéndio de 2.2 intervencéo e ser dotada na extremidade superior, acima da boca-de-incéndio mais
elevada, de uma ventosa automatica de duplo efeito.
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As colunas montantes e descendentes devem possuir valvula de purga de agua no seu ponto
de cota mais baixa, podendo essa valvula ser dispensada no caso das colunas descentes, se no
seu ponto de cota mais baixa estiver instalada uma boca-de-incéndio.

As colunas secas montantes devem possuir no minimo a dimensao nominal DN 80. Sempre
que se justifique deve recorrer-se ao DN 100 para garantir as condigdes de escoamento. Quando
se apliguem tubagens metalicas cuja série comercial ndo contenha estas dimensdes nominais, deve
considerar-se um tubo com um didmetro interior igual ou superior a 80 mm nas situagdes em que
€ prescrito o DN 80 e um tubo com um didmetro interior igual ou superior a 100 mm nas situagdes
em que é prescrito o DN 100.

As colunas secas descendentes devem possuir a dimensao nominal DN 80, exceto nas situa-
¢Oes previstas no n.° 6 do artigo 168.° Excetuam-se também as redes previstas no artigo 274.° do
RT-SCIE, em que a dimensao nominal a considerar sera DN 100.

2.3 — Ramais de ligagao

Quando o acoplamento nao for do tipo direto, isto € quando a boca de alimentagéo nao for
acoplada diretamente a tubagem vertical, deve existir um ramal de ligagdo o qual deve possuir o
mesmo didmetro da coluna. A jungdo das duas tubagens deve ser protegida contra os esforgos
resultantes da introdugéo da agua sob pressao na boca de alimentagao, nas condigées estabele-
cidas no ponto 2.7 da presente Nota Técnica (NT).

Este troco horizontal pode ser instalado a face ou embebido ndo podendo atravessar locais
de risco C, garantindo nos restantes casos as condi¢des de protecdo ja referidas para as colunas.

O seu tragado deve ser retilineo e o mais curto possivel.

O raio da curva de ligagéo a coluna deve ser o maior possivel, de modo a minimizar a perda
de carga localizada neste ponto, recomendando-se valores minimos de 0,15 m para o DN 80 e
0,20 m para o DN 100.

O ramal de ligagao deve, nos seus pontos baixos, ser dotado de dispositivo de purga de agua
acessivel para manobra e nos pontos altos, de ventosa automatica de duplo efeito.

2.4 — Bocas de alimentagéao

As redes secas, montante e descendente quando coexistam, devem possuir bocas de alimen-
tacado (siamesas) preferencialmente independentes.

Nas redes, montantes ou descendentes, independentemente da sua dimens&o nominal (DN 80
ou DN 100), a boca de alimentacao deve ser dupla (siamesa) com unides simétricas do tipo “STORZ”
B=75, exceto na Regido Autonoma da Madeira, onde devem ser adotadas unides simétricas do
tipo GUILLEMIN DN 65.

Todas as bocas devem ser munidas com tampéo, de preferéncia dotado de dispositivo de
alivio de pressao e fiel de corrente.

A boca de alimentacéao deve:

a) Localizar -se na fachada, junto a faixa de operagéo se existir, localizada na via de acesso;

b) Ter o seu eixo a uma cota de nivel relativamente ao pavimento da via de acesso, compreen-
dida entre 0,80 e 1,20 m;

c¢) Ser devidamente sinalizada com a frase «S|I — Rede Seca» ou o pictograma equivalente
(ver NT n.° 11).

A boca de alimentagéo pode ser protegida por armario (ou nicho dotado de porta), com as
dimensdes minimas de 0,80 x 0,80 m, com porta devidamente sinalizada no exterior com a frase
«S| — Rede Seca» ou o pictograma equivalente (ver NT n.° 11).

A parte inferior do armario ou nicho deve estar, no minimo, a 0,50 m do eixo da boca.

As bocas de alimentagdo devem ser dotadas de valvulas antirretorno.

As bocas de alimentagdo devem ser montadas com as entradas de agua viradas para o pa-
vimento e a sua concecgao deve ser tal que, o seu eixo forme um angulo nao inferior a 30° nem
superior a 50° com o plano vertical.

2.5 — Bocas-de-incéndio

A coluna tera, em cada ponto referido no RT-SCIE, uma boca-de-incéndio dupla para acopla-
mento das mangueiras para ataque direto ao incéndio, do tipo”STORZ “C=52, exceto na Regido
Auténoma da Madeira, onde devem ser adotadas unides do tipo GUILLEMIN DN 40.
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Em regra, as bocas-de-incéndio devem localizar-se, por ordem decrescente de prioridades:

a) Dentro de camaras corta-fogo, se existirem;

b) Na caixa da escada, quando esta € protegida;

¢) Noutros locais, partindo do principio que o ataque a um incéndio se faz sempre a partir de
um local protegido.

A sua instalacao deve garantir que o eixo da boca tenha uma cota de nivel entre 0,80 a 1,20 m,
relativamente ao pavimento.

Admite-se a sua localizagdo a vista, dentro de nichos ou dentro de armarios, devidamente
sinalizados na parte visivel da porta e com a frase «SI — Rede Seca» ou pictograma equivalente
(ver NT n.° 11). Adistancia minima entre o eixo das bocas-de-incéndio e a parte inferior dos nichos
ou armarios deve ser de 0,50 m.

O corpo das bocas devera ser fabricado em material resistente a solicitagbes mecanicas e a
ambientes corrosivos.

As bocas devem ser equipadas com valvula de passagem tipo globo, o qual deve indicar de
forma indelével o sentido de abertura e fecho da valvula.

Todas as bocas devem possuir tampdes ligados as bocas por corrente.

O tamponamento, com as bocas submetidas a pressao de teste, deve garantir uma estanqui-
dade total.

Aligacado de entrada, quando as bocas estdo em carga a pressao de teste, deve garantir uma
estanquidade total.

Os trogos horizontais de ligagdo da coluna as bocas duplas, quando existam, devem ter a
dimensao nominal minima de DN 80.

As bocas-de-incéndio devem ser montadas com as saidas de agua viradas para o pavimento
€ a sua concegao deve ser tal que, o seu eixo forme um angulo nao inferior a 30° nem superior a
50° com o plano vertical.

2.6 — Casos particulares

O dimensionamento das redes secas montantes deve ser justificado pelo projetista através do
calculo hidraulico sempre que seja verificada uma das seguintes condicbes:

a) O comprimento do ramal de alimentagao seja superior a 14 m;

b) Aligagao das bocas-de-incéndio ndo seja direta a coluna mas efetuada em trogos horizontais
de tubagem, cujo comprimento exceda 14 metros na boca mais desfavoravel,

c¢) Exista simultaneamente um ramal de alimentag&o e um trogo horizontal de ligagao da coluna
a boca-de-incéndio mais desfavoravel e a soma dos respetivos comprimentos exceda 14 metros;

d) Arede seca seja utilizada em substituicao da rede humida, nas condigdes previstas non.° 6
do artigo 168.° do RT-SCIE.

Nestes casos, € exigida a indicagao junto a boca de alimentagao da presséo de introdugéo
minima, determinada através do calculo hidraulico.

2.7 — Parametros de dimensionamento

Para as dimensdes nominais das colunas de DN 80 e DN 100 e os caudais referidos, as alturas
piezométricas necessarias para a alimentagédo da boca-de-incéndio mais desfavoravel, calculadas
na boca de alimentacao, devem ser inferiores as indicadas no Quadro |.

QUADRO 1
Dimens&o nominal C?udal . Alt’urla
(m°/hora) piezométrica (m)
DN B0 . .. e e 50 85
DN 100 . . oo 100 70
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O dimensionamento hidraulico da rede seca deve ser feito considerando o caudal de calculo
repartido pelas duas bocas-de-incéndio duplas mais desfavoraveis e pressdes dindmicas minimas
nessas bocas de 350 kPa.

2.8 — Ensaios

O conjunto da rede seca deve possuir uma resisténcia e garantir a consequente estanquidade,
a uma pressao de ensaio minima de 1400 kPa, considerada ao nivel da boca de alimentacéo,
durante duas horas.

3 — Rede humida

3.1 — Descri¢ao geral

Este tipo de instalacéo difere da rede seca pelo fato de:

a) Se manter permanentemente em carga, com alimentagao de agua proveniente da rede pu-
blica (rede de 1.2 intervengcdo — 1.2 e 2.2 categoria de risco) ou de uma reserva privativa do servigo
de incéndio, através de uma CBSI exclusiva, em conformidade com a NT n.° 15 e considerando o
disposto no n.° 3 do artigo 171.° do RT-SCIE quando existe rede de 2.2 intervengéo;

b) Para além de poder conter bocas-de-incéndio tamponadas préprias para a 2.2 intervengéo, em
tudo semelhantes as referidas para a rede seca, pode ainda conter bocas armadas tipo teatro e bocas-
-de-incéndio armadas (RIA) com mangueiras semirrigidas enroladas em carretel para a 1.2 intervengao;

¢) Quando alimentada pela reserva privativa de servigo de incéndio, ter que possuir em alter-
nativa, face a uma avaria do sistema de bombagem ou a falta de agua no reservatério, alimentagao
de agua através dos veiculos dos bombeiros diretamente por ramal seco, de diametro apropriado,
ligado diretamente ao tubo coletor de alimentagao dos meios de 1.2 e 2.2 intervengéo.

E pressuposto a existéncia de valvulas antirretorno nos coletores de compresséo de cada
grupo e na boca de alimentagédo do ramal seco.

Ainstalagéo pode ainda incluir um ramal seco de alimentagao direta ao reservatério, com boca
de alimentacao devidamente identificada.

No caso de redes de 1.2 intervencao, admite-se a possibilidade de alimentagao direta a partir
da rede publica, nas condigdes referidas no n.° 5 do artigo 167.° do RT-SCIE.

3.2 — Boca siamesa de alimentagéao alternativa

A alimentacdo sera através de uma boca dupla dotada de valvula antirretorno, onde cada
uma das unides simétricas sera do tipo “STORZ” B=75 (siamesa), exceto na Regido Auténoma da
Madeira, onde devem ser adotadas uniées do tipo “GUILLEMEN” DN 65.

Todas as bocas devem ser munidas de tampao com fiel de corrente.

A boca de alimentacéo deve:

a) Localizar-se na fachada junto a faixa de operagéo, se existir, localizada na via de acesso;

b) Ter o seu eixo a uma cota de nivel relativamente ao pavimento da via de acesso, compre-
endida entre 0,80 e 1,20 m.

c¢) Ser devidamente sinalizada com a frase «S| — Rede Humida» ou o pictograma equivalente
(ver NT n.° 11).

A boca de alimentagédo pode ser protegida por armario (ou nicho dotado de porta), com as
dimensdes minimas de 0,80 x 0,80 m, com porta devidamente sinalizada no exterior com a frase
«S| — Rede Humida» ou o pictograma equivalente (ver NT n.° 11).

As bocas de alimentagcdo devem ser montadas com as entradas de agua viradas para o pa-
vimento e a sua concegao deve ser tal que, o seu eixo forme um angulo nédo inferior a 30° nem
superior a 50°, com o plano vertical.

3.3 — Bocas de incéndios armadas (BIA)

A boca-de-incéndio permanentemente acoplada a uma mangueira com a respetiva agulheta
diz-se “armada” e designa-se por BIA. Se a rede possui todas as bocas-de-incéndio nestas condi-
¢Oes, designa-se por RIA (rede de incéndio armada).

As mangueiras utilizadas em 2.2 intervengao devem ser flexiveis. As mangueiras flexiveis estao
normalmente acopladas a bocas-de-incéndio do tipo “STORZ” C=52 ou “STORZ” B=75, exceto na
Regido Autbnoma da Madeira, onde devem ser adotadas uniées do tipo “GILLEMIN” DN 65, e a
sua instalagdo € normalmente feita em armarios ou nichos providos de porta e devem estar em
conformidade com a NP EN 671-2, em tudo o que nao esteja expressamente referido nesta NT.
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E usual designar-se esta BIA por TIPO TEATRO (TT), sendo apropriada para a intervengéo
dos bombeiros ou outro pessoal habilitado (equipa de seguranca).

E também usual designar as BIA de 1.2 intervengéo (carretéis com mangueira semirrigida) por
TIPO CARRETEL — BITC (com valvula manual ou automatica)

a) Em regra, as bocas-de-incéndio de 1.2 intervengéo ou BITC devem posicionar-se da se-
guinte forma:

a1) Junto do acesso ao piso, fora das caixas de escada protegidas e das caAmaras corta-fogo;

a2) Distribuidas nas circulagbes comuns protegendo todos os espacgos do edificio, em confor-
midade com o artigo 165.° do RT-SCIE;

a3) A distribuicdo das BITC nao deve comprometer, quando usadas na intervengéo, nem a
compartimentagao geral ao fogo, nem o isolamento e protegao das circulagdes e vias de evacuacéo,
ambas verticais, a que se referem, respetivamente, os artigos 17.°, 18.° e 19.° e os artigos 26.° e
27.° do RT-SCIE.

b) Em regra, as bocas-de-incéndio de 2.2 intervengao ou BITT devem localizar-se, por ordem
decrescente de prioridades, em conformidade com os artigos 169.° e 170.° do RT-SCIE:

b1) Dentro de camaras corta-fogo, se existirem;
b2) Na caixa da escada, quando esta é protegida; b3) Noutros locais, partindo do principio
que o ataque a um incéndio se faz sempre a partir de um local protegido.

As bocas-de-incéndio de 2.2 intervengédo devem ser montadas com as saidas de agua viradas
para o pavimento e a sua concegao deve ser tal que, o seu eixo forme um angulo nao inferior a 30°
nem superior a 50°, com o plano vertical.

3.4 — Pressdes e caudais minimos

Nas bocas de incéndio — Bl ou BITT, o valor minimo de caudal a considerar na boca-de-incéndio
mais desfavoravel é de 3 I/'s, com metade delas em funcionamento, num maximo de quatro, sendo
apenas aceites bocas-de-incéndio com coeficiente de descarga K igual a 85 I/(min.bar®®).

A pressao deve ser medida na boca mais desfavoravel, local onde deve ser colocado mano-
metro que a confirme.

No caso das BITC, deve ser assegurado um caudal de calculo de 1,5 I/s, devendo a pressao
dindmica minima necessaria para assegurar este caudal ser determinada por consulta da curva
caracteristica do carretel a instalar, sendo apenas aceite a instalagao de bocas-de-incéndio com
um coeficiente de descarga K minimo de 42 I/(min.bar®®).

O caudal instantaneo referido no paragrafo anterior pode ser reduzido até 1 I/s nos casos
de instalagdes abrangidas pelo artigo 14.°-A do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro,
na redagao dada pela Lei n.° 123/2019, de 18 de outubro e das instalagbes abrangidas pelo n.° 5
deste artigo, devendo, nestes casos utilizar-se obrigatoriamente carretéis com um coeficiente de
descarga K de 64 I/(min.bar®).

No célculo devem considerar-se em funcionamento simultdneo metade das bocas-de-incéndio,
BITC (se apenas existirem redes de 1.2 intervengao) ou BITT (se existirem redes de 1.2 intervengéo
e redes de 2.2 intervencgdo), num maximo de quatro.

Nota: Em opgao, pode ser instalada uma rede de 1.2 intervengdo com BITC, com mangueira
semirrigida DN33 e agulheta de calibre correspondente, para protegdo de espagos com carga de
incéndio elevada, considerando-se 0 mesmo numero de bocas-de-incéndio a funcionar em simulta-
neo, devendo os restantes parametros de calculo hidraulico ser apresentados pelo autor do projeto.

3.5 — Ensaios

A pressao de ensaio das redes humidas devera ser, no minimo, 1400 kPa ou 300 kPa acima
da pressao maxima dada pelos grupos de pressurizagéo da rede, durante duas horas. No caso de
redes de 1.2 intervengéao alimentadas diretamente pela rede publica, o ensaio devera ser feito com
uma pressao igual a uma vez e meia a maxima de servico, com o minimo de 900 kPa.

4 — Tubagens a utilizar e respetivos acessérios

4.1 — Aspetos gerais

As tubagens a utilizar na montagem das redes a vista deverao ser metalicas, em ago ou ferro
fundido. Nas tubagens enterradas admite-se o recurso a tubagens em PEAD, desde que enterradas
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a uma profundidade minima de 0,8 m (medida entre o extradorso das tubagens e a superficie),
devendo cumprir todos os requisitos de resisténcia a pressao interna e esforcos mecanicos neces-
sarios ao funcionamento da instalagéo. As transi¢cdes para a rede a jusante ou para a superficie
devem ser metdlicas, incluindo o acessorio da picagem.

A tubagem enterrada, quando realizada através de juntas suscetiveis de desengate dos tu-
bos por efeito da presséao interna, tais como juntas de compresséao ou juntas de boca e ponta lisa,
deve ser fixada a blocos de ancoramento em bet3o. A aplicagdo de blocos de ancoramento deve
ser efetuada em cada mudanca de direcao, nas derivacoes, reducbdes, valvulas, etc. Com vista
a prescindir dos blocos de ancoramento em betéo, sera admitida a utilizagdo de juntas travadas,
desde que fundamentada por método de calculo adequado.

4.2 — Tubagens de aco e de ago inox

Os tubos de ago devem ser fabricados em conformidade com as normas NP EN 10255 para
dimensdes nominais até DN 150 inclusive e NP EN 10217-1 para dimensdes nominais superiores a
DN 150. Quando fornecidas com um revestimento de prote¢ao por galvanizagdo, o mesmo devera
obedecer a norma NP EN 10240.

As ligacbes entre tubos devem ser ranhuradas ou roscadas para dimensdes nominais até
DN 150 inclusive e ranhuradas ou flangeadas para dimensdes nominais superiores a DN 150.

No caso de utilizagéo de ligagdes roscadas, os tubos de ago deverao ser, pelo menos, da série
“média” com costura. Nos restantes processos de ligagao, podem ser utilizados tubos de ago dos
tipos “L1” ou “L2” com costura.

Os acessorios roscados e as flanges devem, respetivamente, ser conforme as normas NP
EN 10242 e NP EN 1092-1 e com os critérios da tubagem onde vao ser aplicados.

A pressdo maxima de servigo das tubagens de aco para redes humidas e secas é em geral, de
1600 kPa, podendo atingir valores superiores em fungédo da espessura e tipo de ligagao utilizada.

As tubagens a instalar nas redes secas devem ser tratadas por galvanizagdo a quente, sendo
que em redes humidas também o podem ser.

Em todos os percursos a vista, as tubagens devem ser devidamente pré-preparadas e levar
pelo menos uma pintura com duas deméaos de primario anticorrosivo com espessura média total de
100 ym e um acabamento com uma demao de borracha clorada ou outra resina sintética adequada,
com uma espessura média de 60 um da cor exigida pela norma NP 182.

No caso de tubos ja fornecidos com um revestimento exterior de protegéo anticorrosiva por
pintura na cor exigida pela norma NP 182, o mesmo devera consistir em po, a base de epoxi ou
outra resina sintética adequada e com pigmentos isentos de chumbo, aplicado por projegéo ele-
trostatica e polimerizado em forno, com uma espessura minima de 60 ym.

Nos percursos enterrados, as tubagens devem ser convenientemente protegidas contra a cor-
rosdo externa, por exemplo mediante um tratamento por galvanizagao exterior e serem envolvidas
por fita betuminosa de protegdo mecanica e anticorrosiva do tipo denso, aplicada em espiral.

Sempre que a especificidade da instalagao o requeira pode recorrer-se ao método construtivo
soldadura, o qual deve ser conforme as normas aplicaveis ao método soldadura e com os critérios
da tubagem onde vao ser aplicadas.

Todos os acessorios devem ser do mesmo material das tubagens e ter o mesmo tratamento.

A tubagem deve ser devidamente suportada. Esta pode ser suspensa (pendente), apoiada
(montante) ou em consola (justaposta). As secgdes minimas dos suportes para a tubagem suspensa
s&o0 as indicadas no Quadro II.

QUADRO IT
Secgao transversal minima
Dimensao nominal do tubo (¢) de apoios de suspensdo
(mm?)
PEDNB0. e e 30 (M8)
DNBO<@SDNBO. ...ttt et e 50 (M10)
DN B8O < @SDNT00. . ..ttt et e e e e e e e 70 (M12)
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O espagamento maximo entre suportes de todos os tipos (suspenso, apoiado e em consola)
deve ser o indicado no Quadro Il

QUADRO III
Dimens&o nominal do tubo Distancia entre
suportes (m)
A€ DN 50, . . 4,6
DN B . . oo 5,0
DN 100 . . e e 6,0
DN 125 . e 6,6
DN 150 . . o 8,5

Atubagem deve, sempre que possivel, ser fixada aos elementos estruturais do edificio através
de suportes metalicos adequadamente protegidos contra a corroséo e fixados por aparafusamento,
nao sendo permitido o uso de explosivos para fixagdo das buchas.

As buchas (mecanicas ou quimicas) a utilizar devem ser fixadas até uma profundidade de
30 mm para tubos com dimensdo nominal até DN 50 e de 40 mm para dimensdes superiores.

Os tubos de acgo inox devem ser fabricados em conformidade com a norma NP EN 10217-7.
Estes tubos e respetivos acessorios devem ser constituidos em ago X5CrNiMo17-12-2/1.4401
(AISI 316) de acordo com a norma NP EN 10088-1.

As ligagdes das tubagens inox deverao, de acordo com os critérios de espessura da tubagem
inox onde vao ser aplicadas, ser realizadas por soldadura, rosca ou compressao. As ligacdes rosca-
das devem ser conformes a norma NP EN 10226-1 a as juntas sintéticas de vedagao das ligagdes
por compressao devem ser fabricadas em borracha fluorada (FPM) conforme a norma ISO 1629.

No caso de utilizacdo de ligagdes roscadas, a espessura dos tubos de ago inox devera ser,
pelo menos, a correspondente a série “média”. Nos restantes processos de ligagao, as respetivas
espessuras minimas deverao ser de 1,2 mm até a dimensao nominal DN 25 inclusive, de 1,5 mm
até DN 50 inclusive e 2,0 mm até DN 100 inclusive.

A pressdo maxima de servigo das tubagens de ago inox para redes humidas e secas €, em
geral, de 1600 kPa até a dimensao nominal DN 65 inclusive e 1000 kPa até DN 100 inclusive, po-
dendo atingir valores superiores em fungao da espessura e tipo de ligagao utilizada.

Todos os acessorios utilizados devem ser do mesmo material das tubagens.

As redes em tubagens inox enterradas, apoiadas e suspensas aplicam-se as disposicdes ge-
néricas de instalagao anteriormente referidas para tubagens de ago e em particular, os requisitos
de identificagdo na cor exigida pela norma NP 182.

4.3 — Tubagens de ferro fundido

As tubagens de ferro fundido deverao respeitar os requisitos de desempenho estipulados pela
norma NP EN 545. Os tubos e os acessorios de bocas serdo das classes de pressao C25 (pressao
de funcionamento admissivel de 2500 kPa) ou C40, que permite até 4000 kPa de pressao de fun-
cionamento admissivel (pressao maxima admissivel sem golpe de ariete). Os acessorios, contendo
uma ou mais flanges para a correspondente integragao no sistema ou rede, deverao respeitar as
exigéncias dimensionais para as flanges, prescritas segundo a norma NP EN 1092-2.

Os tubos serao revestidos interiormente por uma argamassa de cimento de alto forno, resistente
aos sulfatos, aplicada por centrifugagéo, em conformidade com as normas ISO 4179 e NP EN 545.
Em alternativa, os tubos podem ser revestidos interiormente com material termoplastico, com ca-
mada de espessura de 300 pm.

Os tubos deveréo ser revestidos exteriormente com liga de zinco-aluminio (85 %Zn/15 %Al) ou
liga de zinco-aluminio-cobre (85 %Zn/14 %Al/1 %Cu), em conformidade com o anexo D da norma
NP EN 545. O teor minimo do revestimento exterior devera ser de 400 g/m2. Como complemento,
sera aplicada sobre o revestimento uma camada de acabamento em tinta epoxi ou tinta acrilica
sem COV, em conformidade com a mesma norma, da cor exigida pela norma NP 182.

Os acessorios serao revestidos, interior e exteriormente, com uma protecao a partir de um
tratamento quimico da sua superficie a base de fosfato de zinco, seguido de um revestimento de
epoxi aplicado por banho fluidizado (processo eletrolitico), segundo a norma EN 14901, com uma
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espessura minima de 70 um. Nos casos de condutas enterradas instaladas em solos considerados
agressivos, de reduzida resistividade e/ou fraca qualidade, podera ser necessaria a aplicagao de
acessorios com revestimento exterior de epdxi com camada minima superior ou igual a 250 um ou
com desempenho equivalente.

As rodelas de junta para as tubagens de ferro fundido serdo em EPDM, em conformidade com
as normas EN 681-1, ISO 4633 e NP EN 545.

Para as juntas de estanquidade normais (ndo travadas) e para as juntas de estanquidade
travadas, as pressdes admissiveis serdo as seguintes:

a) Pressao de funcionamento admissivel (PFA): 1000 kPa
b) Pressdo maxima admissivel (PMA): 1200 kPa
c¢) Pressao de ensaio admissivel (PEA): 1700 kPa

Neste ambito, todas as ligagdes com juntas travadas deverdo obedecer aos requisitos de
desempenho para juntas flexiveis travadas estabelecidos nas normas NP EN 545 e EN 805.

5 — Manutencéo de redes secas e humidas

As acdes de manutengao a realizar nas redes secas e humidas sdo, no minimo, as que se
encontram no Quadro IV, as quais devem ser realizadas por entidade registada na ANEPC para
efeito de manutencéao deste sistema.

QUADRO IV
Periodicidade
Componente Agdes de manutencéo
Anual 5 anos
Mangueira. . .............. Desenrolar completamente a mangueira e garantir a sua colocagao
SOb Pressdn ... v

Inspecionar a totalidade da mangueira e verificar se existem sinais
de rutura, deformacgao, deterioragdo ou danos. Se esta apre-
sentar quaisquer sinais de deficiéncia devera ser substituida ou
submetida a ensaios hidraulicos de prova a pressdo maxima de
servicopermitida. . ...... ... ... v

Verificar o correto funcionamento de qualquer orientador espacial
de desenrolamento da mangueira e assegurar que este ultimo
esta firme e corretamente fixado . ...................... v

Submeter todas as mangueiras a pressdo maxima de servigo de
acordo com as normas EN 671-1 e/ou EN671-2. . ......... 4

Escoar a mangueira e recoloca-la em condi¢ao de prontidao para
(o] 0= = Vo= Lo 1N

Boca-de-incéndio.......... Verificar se o equipamento se encontra desobstruido, néo se en-
contra danificado e os seus componentes ndo estédo corroidos
oucomMfUgAas . ... e

Verificar se as tampas estao colocadas nasbocas ...........

Verificar se as valvulas das bocas estdo fechadas ...........

Verificar se as chaves e as fechaduras funcionam corretamente

Ensaios.................. Verificar o caudal e pressao exigidos, utilizando para tal equipa-

mentoadequado. . . ... ...

Manémetro............... Verificar se os mandmetros estdo a funcionar adequadamente e

dentrodagamadeoperagdo ................ ... ... v

Bracadeiras/Unides .. ...... Verificar se as bragadeiras ou unides das mangueiras sdo ade-

quadas e se encontram firmemente apertadas ............ v

Tambores . ............... Verificar se os tambores da mangueira rodam livremente em ambas
asdireCOeS . ...t v

Verificar se o eixo dos tambores méveis dos carretéis de incéndio
roda e funciona facilmente e se o tambor efetua no minimo uma
rotagdo de 170°, quando exigivel . .. .................... v

Carretéis de incéndio automati- | Verificar se a valvula de corte dos carretéis de incéndio automaticos
cos com valvula automatica. é adequada e se funciona facilmente e de modo correto. . . . . v

Verificar se a valvula automatica e a valvula de operagdo manual
para isolamento dos carretéis de incéndio automaticos funcionam
corretamente. . . ... ... v

N
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Periodicidade
Componente Acgdes de manutencédo
Anual 5 anos
Tubagens de Abastecimento de | Monitorizar o estado de conservagao das tubagens de abasteci-
Agua. mento de agua, prestando especial atengao a sinais de danos
ou deterioracdo em todas as tubagens. .. ................ v
Verificar pintura e identificagdo. . . ........................ v
Armarios. ................ Verificar se existem sinais de danos nos armarios (quando exis-
tentes) e se as portas dos armarios abrem e fecham facilmente v
Agulheta................. Testar a agulheta de acordo com as indicagdes do fornecedor,
instalador ou fabricante e verificar se se encontra em condigéo
deprontiddoparaouso .. ... v
Etiqueta ................. Depois de efetuada a manutengéo e terem sido tomadas as me-
didas corretivas necessarias, marcar os equipamentos com a
etiqueta de manutengao, com as respetivas data (manutengao
efetuado e proxima manutengdo). ... ................... v
Suportes. . ............... Verificar se os suportes/fixagbes sdo apropriadas para a fungéo,
seestdofixasefirmes .......... ... .. ... ... ... v
Sinalizagdo............... Verificar se a localizagdo de todos os equipamentos esta clara-
mente sinalizada. .......... .. ... .. 4
Instrugdes de Funcionamento | Verificar se as instru¢gdes de funcionamento de todos os equipa-
mentos estdo nitidas e legiveis. . . ............ ... ... ... v
313501682



