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Inquérito a Situacao do Setor

A andlise da evolugdo da atividade global no 1.2 trimestre de 2026 aponta para um cenario de relativa
estabilizacao, ainda que com alguns sinais de abrandamento e de maior heterogeneidade no arranque do ano.

O indicador de crescimento mantém-se nos 32%, evidenciando resiliéncia e uma trajetdria ligeiramente
positiva face aos periodos anteriores. Por outro lado, a maioria das empresas (53%) refere a manutenc¢do dos
niveis de atividade, traduzindo uma redugdo face aos 60% registados no final de 2025.

Destaca-se, contudo, o aumento da proporgdao de empresas que reportam decréscimo da atividade, de 9%
para 15%, invertendo a tendéncia de melhoria observada ao longo do ano anterior, ainda que permanecendo
em niveis relativamente moderados.

EVOLUGCAO DA ATIVIDADE GLOBAL

70%
60%

0,
50% 53%

40%

30% 32%

% de empresas

20%

— M 15%
10%

0%
29Trim.24 49Trim.24 19Trim.25 29Trim.25 39Trim.25 49Trim.25 19Trim.26

e Decrescell s Cresceu Estabilizou

A insuficiéncia de mao de obra qualificada mantém-se como um dos principais constrangimentos a atividade
do setor, em linha com a tendéncia observada em periodos anteriores. Este fator, de natureza transversal aos
segmentos publico e privado, evidencia um défice estrutural de recursos humanos, com impacto na
capacidade produtiva das empresas e no ritmo de crescimento da atividade.
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Segmento das Obras Publicas

No arranque de 2026, a escassez de mao de obra especializada manteve-se como o principal
constrangimento a atividade no segmento das Obras Publicas, afetando 77% das empresas inquiridas.

Entre os principais fatores condicionantes, destaca-se, em segundo lugar, a concorréncia excessiva e a
pratica de precos anormalmente baixos, identificada por 28% das organizagdes, traduzindo um ligeiro
aumento de 2 p.p. face ao periodo homdlogo.

Segue-se, como terceiro principal fator, a pressao sobre os custos de produ¢gdo — nomeadamente matérias-
primas, energia e materiais — apontada por 26% das empresas, registando a variagdo trimestral mais
expressiva (+6 p.p.).

Por ultimo, o nivel reduzido dos precos base dos concursos surge como o quarto principal constrangimento,
sendo referido por 23% das empresas, o que representa um aumento de 3 p.p. face ao trimestre anterior.
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Segmento das Obras Privadas

No decurso do 1.2 trimestre de 2026, a escassez de mao de obra especializada manteve-se como o principal
constrangimento a atividade no segmento das Obras Privadas, afetando 87% das empresas. Apesar de uma
ligeira reducao de 3 p.p. face ao periodo homdlogo (90%), este indicador continua em niveis historicamente
elevados.

Entre os principais fatores condicionantes destacam-se, em segundo lugar, a pressao sobre os custos de
producao — designadamente matérias-primas, energia e materiais de constru¢dao — apontada por 33% das
empresas, seguindo-se a incidéncia de praticas de concorréncia desleal (24%).

A concorréncia excessiva e a pratica de precos anormalmente baixos surgem como o quarto principal
constrangimento, sendo assinaladas por 18% dos inquiridos.

CONSTRANGIMENTOS SENTIDOS NO SEGMENTO DAS OBRAS PRIVADAS
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Caraterizacao da amostra

A analise das empresas participantes, com base na faturacdo declarada, evidencia a predominancia da
Construcdo de Edificios, que surge como principal drea de atividade para 48% dos inquiridos. Este resultado
destaca o papel central do segmento do edificado no universo das entidades que responderam ao inquérito.

A Engenharia Civil e Obras Publicas assume-se como o segundo dominio mais relevante, sendo referida por
30% das empresas, refletindo a importancia das infraestruturas e do investimento publico no perfil da
amostra.

Por sua vez, a Reabilitagdo Urbana (26%) e as Atividades Especializadas de Construgdo (23%) mantém uma
presenca significativa, evidenciando a diversidade de especializa¢cdes e a capacidade de intervencado das
empresas em diferentes tipologias de projetos.

Em termos globais, a estabilidade observada face ao trimestre anterior aponta para uma estrutura da
amostra consistente, reforcando a robustez das tendéncias identificadas.

PRINCIPAIS SEGMENTOS DE ATIVIDADE - EM TERMOS DE FATURACAO
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